
 

COMPONENTES DE LAS 

COMPETENCIAS 

TIPO DE 

APRENDIZAJE 

ÁMBITOS DE 

CONTENIDO 
CATEGORÍAS HABILIDAD COGNITIVA VERBOS 

Conceptos  Saber  
Hechos y 
principios  

Conocimiento  

Observación  
Identificar Localizar 
Observar  

Percibir        Revisar 
Reconocer  

Retención  
Conocer          Describir 
Enunciar  

Caracterizar Reproducir    
Señalar  

Habilidades 
Destrezas  

Saber hacer 
Saber 
desempeñarse  

Acciones y 
estrategias 
Desempeño  

Análisis  

Ordenación  
Agrupar      Asociar  
Listar  

Organizar      Reunir  
Separar  

Clasificación  
Localizar    Clasificar  
Jerarquizar  

Ubicar    Secuenciar  
Dividir  

Recuperación  
Bosquejar    Destacar  
Informar  

Reactivar      Utilizar  
Relatar  

Comparación  
Analizar      Comparar  
Confrontar  

Distinguir     Elegir  
Seleccionar  

Inferencia  
Calcular     Deducir  
Distribuir  

Inducir      Suponer  
Pronosticar  

Síntesis  

Interpretación  
Interactuar    
Interpretar  
Reafirmar  

Reordenar  Reorganizar  
Relacionar  

Representación  
Dibujar  Ejemplificar  
Integrar  

Reintegrar  Representar  
Trazar  

Comprensión  
Comprender Definir  
Especificar  

Establecer  Explicar  
Razonar  

Aplicación  Transferencia  
Aplicar   Opinar  
Elaborar  

Planear   Proponer  
Utilizar  

Actitudes  Saber ser  Valores  Valoración  Evaluación  

Apreciar   Criticar  
Evaluar  

Reflexionar   Valorar  
Asumir  
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